
Geestland, 21.01.2026 

Moin, liebe Freunde und Interessierte der Alten Post-Bühne!  

Hier kommt unser dritter Newsletter.  

 

Wir hatten im vergangenen Jahr sehr schöne Veranstaltungen auf unserer runden Bühne, die Künstler 

waren alle sehr spielfreudig und das Publikum war begeistert und hat uns viel Freude gemacht! Dafür 

möchten wir gerne einfach mal DANKE sagen! 

Wir freuen uns inzwischen über einige Menschen, die uns regelmäßig (1 x im Jahr) finanziell 

unterstützen. Mancher möchte sich nicht verpflichten, in einem Verein irgendwelche Aufgaben 

übernehmen zu müssen, ist aber bereit, Geld zu geben. Da wir gemeinnützig sind, bekommen die 

Unterstützer sogar eine Spendenbescheinigung. Dazu gehört ein Supporter-Ausweis. Hier kann man 

pro Veranstaltung einen Stempel sammeln. Bei 5 Stempeln gibt’s bei der sechsten Veranstaltung eine 

Ermäßigung in Höhe von €5. Darüber hinaus bekommt ein Supporter beim Nyce Guys Alte Post einen 

Rabatt in Höhe von 5% auf seinen Verzehr. Und natürlich freuen wir uns über Menschen, die uns 

helfen und tatsächlich selber tätig werden wollen, zum Beispiel beim Verteilen unserer Flyer! 

Ein Ereignis möchte ich besonders hervorheben: das Konzert mit Carla Mantel konnte nicht wie 

geplant am 15.11.2025 stattfinden, da Frau Mantel erkrankt war, was wir einen Tag vorher erfuhren.  

Das Konzert war ausverkauft! Wir haben sofort angefangen, Mails zu schreiben und zu telefonieren, 

um möglichst viele Gäste zu erreichen. Das ist uns größtenteils gelungen, an dem Abend mussten wir 

nur 5 Personen unverrichteter Dinge wieder nach Hause schicken. Mittlerweile ist das Konzert 

nachgeholt worden und es war ein sehr gelungenes Event!  

Wir haben es geschafft, auch für 2026 ein noch ambitionierteres Programm auf die Beine zu stellen. 

Durch die baulichen Veränderungen können wir inzwischen auch andere Veranstaltungen auf unserer 

Bühne durchführen.  

Daher wird es in 2026 nicht nur Rock-Musik geben, sondern auch leisere Töne wie zum Beispiel am 

14. Februar das Gitarrenduo WEM!. Gerald Voigts und Carsten Kuhlmann präsentieren uns Lieder von 

bekannten Bands wie den Kinks, den Eagles, America, Patty Smith, Uriah Heep oder Jethro Tull. Aber 

sie spielen diese Stücke nicht einfach nur nach, sondern sie bemühen sich, das für sie Wesentliche 

aus den Songs „rauszupulen“, was sie damals bewegt hat. Das ist manchmal überraschend, aber auf 

jeden Fall Musik zum Wiedererkennen, zum Zuhören und gerne auch zum Mitsingen. Wir sind 

gespannt! 

Am 14. März haben wir mit „Cheap Connection“ einen Leckerbissen für alle, die Lust haben, sich 

auszutoben und sich den ein oder anderen Ohrwurm abzuholen! 

Auch das Event am 11. April verspricht „anders“ zu werden. Wir freuen uns, den bekannten 

Moderator von Radio Bremen, Schauspieler und Musiker, Dirk Böhling gemeinsam mit Martin Olding 

an der Gitarre bei uns begrüßen zu dürfen. Ihr Programm TriTop, Disco, Bandsalat ist eine Lesung mit 

Musik. Es geht um Babyboomer-Geschichten für die Kinder der 70er und 80er Jahre. Wer weiß noch, 

was es mit einem Bleistift und einer Musikkassette auf sich hat?  Hier werden sich viele wiederfinden 

und wir werden einen amüsanten, unterhaltsamen und auch emotionalen Abend erleben!  



Anfang Mai, nämlich am 09. Mai, wird es rappelvoll auf unserer Bühne: der Shanty-Chor „Die Jungs 

vom Nordseedeich“ treten bei uns auf! Klasse, wir freuen uns! 

Am 30. Mai freuen wir uns auf „Stompin‘ Roots“. Die Band beschreibt sich wie folgt: „Stompin' Roots 

vereinen Rock‘n Roll, Rockabilly und Blues. Eine Bremer Band, die seit fast 10 Jahren zusammen spielt 

und einen ganz eigenen Stil hat. Die Musik der 4 Herren geht nicht nur geschmeidig durch die Ohren, 

sondern auch gewaltig in die Beine. Somit können sich die Zuschauer auf ein erfülltes Konzerterlebnis 

freuen!“ Na dann! 

Am 13. Juni haben wir die Band Sax & Friends bei uns zu Gast. Mitreißender Swing und wilder Rock’n 

Roll erwartet die Gäste der Alten Post. Musik, die direkt ins Herz und die Beine geht!  

Und am 27. Juni wird es dann etwas ruhiger: Jan Hendrik Ehlers und AnYa Mahnken interpretieren 

Highlights aus dem Great American Songbook – zeitlose Klassiker von George Gershwin, Cole Porter 

und anderen Größen – sowie ausgewählte neuere Titel, stilvoll adaptiert in den Klang der 40er- bis 

60er-Jahre. Wir freuen uns auf einen Abend voller bekannter und überraschender Melodien – zum 

Zuhören, Genießen und Mitsummen. 

Also, auf nach Beers, es lohnt sich wirklich! Übrigens: weitere Infos zum Programm gibt es unter 

www.altepost-buehne.de oder in unserem WhatsApp-Kanal „AltePost-Bühne Bederkesa“ - gleich 

abonnieren!  

Seien Sie gespannt auf den nächsten Newsletter, denn für die zweite Jahreshälfte haben wir uns noch 

einige tolle Highlights ausgedacht! 

Ihre/Eure 

Sibylle Horstmann   

P.S. Bitte weitersagen und gerne Werbung für den Verein und den Newsletter machen, wir freuen uns 

auf viele Interessentinnen! 


